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1. Bakgrunn

Hjernerddet (HR) ble stiftet den 11. oktober 2007. HR har som formal & jobbe med saker av
telles interesse for alle som har befatning med hjernesykdommer og/ eller studier av
hjernefunksjoner. Hjerneradet skal drive opplysnings- og interessepolitisk arbeid knyttet til
funksjoner og sykdommer i hjernen og @vrige deler av nervesystemet.

HR er en frittstdende paraplyorganisasjon for en rekke pasient- og brukerorganisasjoner,
behandlings- og forskningssentra og profesjonsorganisasjoner. Totalt representerer radet over
38.000 pasienter og fagpersoner fordelte pa de 27 medlemmene.

2. Styret

HR-styret har i 2010 avholdt 3 styremeter og 2 telefonkonferanser. Styret har siden mars 2009
bestétt av:

Inge Lonning (leder)

Professor Nils Erik Gilhus (nestleder)

Generalsekretaer i MS-forbundet Mona Enstad (kasserer)

Professor Tone Tenjum (sekretaer og internasjonal kontakt)

Arne Hagen, Norsk Forening for Slagrammede (styremedlem)

Professor Leif Gjerstad (styremedlem)

Professor Dag Arsland (styremedlem)

Et interimstyre hadde arbeidet med 4 etablere HR i 2007. Det forste styret, valgt pa
stiftelsesmotet i ridet, fungerte frem til drsmotet den 19.3.2009, da ndveerende styre ble valgt.
Ved drsmetet den 7.4.2010 var det ikke styrevalg. Neste styrevalg er ved rsmeotet i 2011.
Siden professor Dag Arsland flyttet til Sverige, har han siden desember 2010 trukket seg fra
HR-styret.

3. Styrets oppgaver i 2010
e Invitere til medlemskap og samarbeidspartnere
e Vedlikeholde kontakt med European Brain Council og andre nettverk
e Planlegge og gjennomfore drsmote
e Planlegge og soke om TV-aksjonen
Planlegge og gjennomfere HR-kontaktmeter om TV-aksjonen
* Rekruttere og soke om ekonomisk stettet fra ulike instanser og stetteordninger



4. Medlemmer
Det er nd 25 medlemsorganisasjoner/enheter i Hjerneradet; rekrutteringen fortsetter og to nye
medlemmer er anmeldt.

5. Samarbeidspartnere
Hjernerddet har tre samarbeidspartnere (sponsorer): Psykologforeningen, Legeforeningen og
Lundbeck.

6. Nettside
Hjerneradets nettside er http://www.hjerneradet.no/

7. European Brain Council (EBC)

Hjernerddet har god kontakt med EBC og har deltatt pa flere moter, inkludert fagpolitiske
strategimeter og fellesmeoter med de andre etablerte nasjonale og de nye hjernerddene som er i
startgropen 1 Europa. EBC sgker sammen med andre organisasjoner the European
Commission om a fa avholde Year of the Brain i 2013.

8. Moter og arbeidet med TV-aksjonen
Arsmetet ble avholdt pa Frivillighetens Hus i Oslo den 7. april 2010. Det faglige programmet
omhandlet TV-aksjonen og diskusjon om hvordan dette bor planlegges og utfores.

Det ble i 2010 avholdt 3 HR rddsmeter om TV-aksjonen, ledet av Inge Lonning. Hjerneradet
satte seg 1 2009 som mél & seke om & fa innsamling til radets formél via NRKs *TV-aksjon”
og holdt i januar 2010 det forste kontaktmetet for alle HR-medlemmer om dette og prosessen
videre. Hjerneradet mener at det fyller kriteriene for & kvalifisere som seker til TV-aksjonen
og at bade pengeinntekter og synlighet ville komme Hjerneradets sak til gode. Det er vesentlig
4 ha en hensiktsmessig og realistisk plan for seknadsprosessen og evt. gjennomfering av
aksjonen / bruk av innsamlede midler. En seknad om TV-aksjonen ble utformet med stotte av
konsulent Inge Olav Fure, som er en profesjonell seknadskriver med vellykket erfaring fra
nettopp TV-aksjonen, og innlevert i mai 2010. Seknaden ble dessverre ikke innvilget av
NRK, men Hjernerddet ble pd nettsiden for seknadsprosessen omtalt som “en interessant ny-
kommer” blant sekerne. HR besluttet & soke igjen i 2011, og seknadsarbeidet blir derfor
viderefort.

9. Andre/nye oppgaver

Rédet har hatt metekontakt med NevroNor i Norges forskningsrdd (NFR). Der har de droftet
hvordan man sammen kan stette forskning om hjernesykdommer. NFR har uttalt seg positivt
om HR-tiltaket med & seke om stette fra TV-aksjonen. I disse prosessene er det viktig 4
koordinere initiativer fra Hjernerddet med innspill fra andre nasjonale nettverk (for eksempel.
pasientforeninger og nevrologiske fagforeninger, Nansen Neuroscience Network, etc.).
Hjernerddet er ogsd involvert i Teknisk Museums hjerneutstilling ”Mind Gap” regissert av
Robert Wilson fra USA. Utstillingen holdes i anledning Universitetet i Oslos 200 &rs jubileum
og 150 arsdagen for Fridtjof Nansens fodselsdag og dpnes den 16. april 2011.



10. Seknader om rekruttering av ekonomisk stoette

HR-styret arbeider med a skaffe til veie ekonomisk stettet fra ulike instanser og
stotteordninger og har sendt inn en rekke seknader. Formaélet er & fa rekruttert nok ekonomisk
for @ kunne ha forutsigbarhet i aktiviteter og drift. HR ble i 2010 tildelt stotte fra
Helsedirektoratet kr. 400.000 og fra major og advokat Eivind Eckbos legat til fremme av
folkehelsen kr. 250 000. Hjerneradet uttrykker stor takknemlighet for denne stotten, som er en
nedvendig forutsetning for videre drift.

Inge Lonning har i 2010 hatt lepende kontakt med Helse- og omsorgskomiteen i Stortinget i
denne sammenhengen. Inge Lonning og Nils-Erik Gilhus hadde ogsd mete med lederen for
Stortingets helse- og omsorgskomité, Bent Hoie, i forbindelse med behandlingen av
statsbudsjettet for 2011-12. En enstemmig komité ga i budsjettinnstillingen positiv omtale av
Hjerneradets arbeid.

10. Videre drift
Styret mener det er riktig 4 legge forutsetningen om fortsatt drift av HR til grunn ved
avleggelsen av arsregnskapet.

Charlotte Deijenberg ble i desember 2010 tilsatt for & arbeide fram informasjon om
Hjerneradet generelt og videreutvikle seknaden om NRKs TV-aksjon.
Oslo, 5. april 2011
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